
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

救急医療関係者向け 平成 28年度 

救急や医療の現場で、自殺未遂者への対応に戸惑ったことはありませんか？ 

～ 自殺未遂者への初期対応から継続支援まで ～ 

 
自殺企図が原因で救急搬送された方には、身体症状のケアと並行

して気持ちのケアや悩みごとの状況整理も必要になります。 

平成 28 年 4 月の自殺対策基本法改正では、基本理念のなかに「生

きることの包括的な支援」が明文化され、自殺未遂者の支援に関

しても、今後、更なる多機関、多職種との円滑な連携の確保が必

要とされています。 

実際の現場では、どのような支援が行われているのでしょうか。

モデル事例をもとに、支援のバトンがどうつながれていくのか、

考えてみましょう。 

 14:30～14:40 開会挨拶、当日の説明ほか 堺市健康福祉局 

14:40～15:10 
◆池下克実先生 講義 

「自殺未遂者の理解と対応」 
― 

15:10～15:20 休憩 ― 

15:20～16:30 
◆ワークショップ 

多職種によるモデル事例のグループ討議・発表 
（参加者の皆様で討議・発表） 

16:30～16:50 ◆まとめ・質疑応答 池下克実先生 

16:50～17:00 閉会挨拶、アンケート 堺市健康福祉局 

 

多職種の方々とのワークショップを通じ、

ケアのあり方を実践的に学ぶとともに、 

交流と情報交換の場としていただけます。

ぜひ名刺を多めにお持ちください。 

◆主催：堺市 【お問い合わせ】 精神保健課 いのちの応援係  

 

● プログラム ● 

◆日時：平成 29 年2 月 18 日（土）    14:30～17:00 （受付 14:00～） 

◆場所：堺市役所 本館６階 健康部会議室 

◆対象：①救急医療等に従事する（または関心のある）医師、看護師、ソーシャルワーカー、心理士、医療事務職員など 

 
②消防・救急隊員、警察署員、保健所・保健センター職員など 

◆定員：５０名 （申し込み多数の場合は、職種ごとに人数を調整させていただく場合があります。） 

◆申込：裏面に必要事項をご記入の上 FAX またはメールにてお申込みください。【受付は 2月 3日（金）まで】 

● 講師 ： 
 院長 池下 克実 医師 

医療法人 一尚会 

いちメンタルクリニック日本橋  

〒590-0078  

堺市堺区南瓦町 3番 1号 

 
電話 ０７２－２２８－７０６２ ／ ＦＡＸ ０７２－２２８－７９４３ ／ メール seiho@city.sakai.lg.jp 

 



  
 

 

 

 

 

専門領域は、精神科救急、自殺対策、リエゾン精神医学。平成 13 年 奈良県立医科大学卒業後、平成 17 年 10 月

より、奈良県立医科大学精神医学講座 助教。平成 18 年より厚生労働科学研究費補助金事業 自殺対策のための戦

略研究（ACTION-J）実務担当者。平成 21 年度より厚生労働省主催の自殺未遂者ケア研修において救急医療スタッ

フの自殺未遂者対応の普及に携わる。平成 27 年 7 月より医療法人一尚会 いちメンタルクリニック日本橋 院長。  

現在、救急医療センターに搬送された自殺未遂者の自殺企図の再発防止に対する複合的ケース・マネージメントに関

する研修会の講師や、奈良県自殺対策連絡協議会委員等を歴任され自殺未遂者対策に従事。 

 

 

          
               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

ふりがな  

男・女 

所属先 

お名前   

ご所属の 

連絡先 

〒   － 

 

電話：              ＦＡＸ： 

E-mail:  

職 種 
医師 ／ 看護師 ／ ソーシャルワーカー ／ 心理士 ／ 医療事務職 ／ 消防・救急隊員 

警察署員 ／ 保健所・保健ｾﾝﾀｰ職員 ／ その他（            ） 

質問があれば, 

ご記入ください  

※メールでの申込方法：メール件名を「自殺未遂者ケア研修申込」とし、上記項目を本文にご記入ください。 
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医学博士 精神保健指定医、日本精神神経学会 精神科専門医 指導医  

会場 

市民会館前 

南海高野線「堺東」駅下車西出口より２００ｍ 

堺市堺区南瓦町 3 番 1 号 
堺市役所本館 6 階 健康部会議室 

池下
いけした

 克実
か つ み

 氏 

自殺未遂者ケア研修（救急医療関係者向け）参加申込書 

講師プロフィール 

310 号線 

申込日:    年  月  日 

堺市役所 精神保健課いのちの応援係 行 

 

ＦＡＸ：０７２-２２８-７９４３  Ｅメール：seiho＠city.sakai.lg.jp 

受付 平成 29 年 2月 3日まで 
【お申込みいただいた後は、定員オーバーの場合のみ御連絡します】 

 

平成２８年度 自殺未遂者ケア研修 

 

 


