
 

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時  令和元年１１月１９日 （火） １４：００～１６：３０             

 会場  大村病院 （三木市大村 200  電話：079４-82-1132） 

       
対象  医療機関、警察署、消防署、市町（障がい福祉、生活困窮、介護保険、  

 健康づくり、自殺予防等支援関係者）、地域包括支援センター、   
 障害者相談支援事業所、訪問看護ステーション職員等 

 
内容  講演、グループワーク 
 
講演  テーマ 「自殺未遂者へのケア」 
     ～気づき、つなぐ、支援者間での連携を考える～ 

 
講師  いちメンタルクリニック日本橋  院長 池下 克実氏 

      

申込み   裏面「参加申込書」により、10 月 18 日（金）までに 

FAX にて、お申し込みください。 

     

 【問合せ先】  加東健康福祉事務所 地域保健課 担当 山﨑、畑中 

電話 0795-42-9367、FAX 0795-42-4050 

     

 

 

自殺未遂者ケア研修のご案内  

我が国の自殺者は、平成２４年に３万人を下回ったものの、平成３０年は 20,840 人と

多くの方が自殺でなくなっています。 

北播磨地域では、平成２９年は自殺者５０人、自殺率 18.5、国・県の自殺率を上回っ

ています。特に、中高年及び高齢者の方が多い状況となっています。              

自殺未遂者は把握が難しく、既遂者の約１０倍いるといわれています。     

また、その多くが追い込まれた末の死であり、その背景に、失業、生活困窮、育児や 

介護の疲れ、いじめ、家庭内の不和、孤立など様々な要因が複合しており、保健・福祉・

医療・教育・労働など各分野で相談を受けている場合があります。 

今年度の研修では、各分野で対応する職員が自殺の危険因子に気づき、声をかけ、 

話を聴き、必要な窓口に確実につなげ、見守るなどの予防的介入と連携の重要性を  

学ぶとともに、自殺の未然防止につながる支援体制の促進を目的に開催します。 

一人でも多くの関係者のご参加をお待ちしています。 



 

 自殺未遂者ケア研修 参加申込書（R1.11.19 開催） 

  

下記にご記入の上、１０月１８日（金）までに、FAX してください 

申込先：加東健康福祉事務所地域保健課 担当山﨑 FAX：0795-42-4050 

            

 

 

所属（病院・事業所名等）                                 

申込み担当者名                                      

連絡先 （電話）              （FAX）                      

 

 

   ※できるだけ所属で、取りまとめて申込みをお願いします。 

 所属 部署名 職種 氏名 
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☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆  

 

自殺関連事例で困っていること等（要点） 

講師に質問したい事項等ご記入ください 

 

    FAX 送信票 


