
 

 

 

 

  

日 時／平成３０年３月１０日（土） 
      １５：００～１７：００ 
 

 会 場／社総合庁舎 別館４階４Ａ会議室 

住所：加東市社１０７５－２  

      

 

テーマ／「自殺未遂者へのケア 
～危険度の評価と地域関係者の具体的対応～」 

 
    講師：いちメンタルクリニック日本橋 院長 池下 克実氏 

      

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【主催】加東健康福祉事務所 

 

【連絡先】加東健康福祉事務所 地域保健課 ℡ 079５-４２-９３６７ 

 

平成 29 年度 自殺未遂者ケア研修 

わが国の自殺者は、平成 24 年に 3 万人を下回ったものの、平成 28 年 21，807 人と依

然多くの方が自殺で亡くなっています。 

北播磨地域においては、平成 28 年の自殺者は 51 人、死亡率は人口 10 万対 18.7 で国・

県を上回っており、特に中高年及び高齢期の方が多い状況となっています。 

昨今、自殺者の 2 割程度に過去の未遂歴があり、自殺未遂者はハイリスク者として、

その再企図防止が求められています。昨年度は、事例をもとにグループワークを通して

具体的な対応ポイントについて学びました。今年度は、判断が難しいと感じる自殺の危

険度アセスメントをテーマに、現場での具体的対応について考え、圏域の地域関係者（多

職種）の連携を深めたいと思います。 

 一人でも多くの関係者のご参加をお待ちしています。 

 


