
保健、医療、福祉、行政関係者のための 

令和元年度 伊丹健康福祉事務所自殺未遂者支援対策研修会 
 

兵庫県の自殺者は平成 10 年より 18 年間連続で年間千人を超え、平成 28 年から千人を下

回り毎年減少しているものの、当所管内における自殺者数は年により増減があります。 

また、自殺者における未遂歴の割合は約 2割を占めるとの報告もあることから、自殺未遂

者支援は、自殺予防対策としての重要な取組みとなります。 

本研修会は自殺未遂者への対応を学び、地域での支援方法や関係機関との連携を図ること

を目指します。 
 

１ 日  時 令和元年 12 月 3日（火）13：30～16：00（13：00～開場） 

 

２ 場  所 兵庫県伊丹庁舎 会議室棟 

          住所：伊丹市千僧 1丁目 51 ※詳細は裏面参照 
  
３ 内  容  

（１） 情報提供：伊丹健康福祉事務所管内の自殺者の現状等について 

（２） 講  義：「自殺未遂者の正しい理解と対応 ～支援者の心構えと危険因子の評価～」 

（３） グループワーク：「多職種連携による自殺未遂者への支援 

～自施設でできることと確実なつなぎを考える～」 
    ＊管内で自殺者割合が高い、無職(失業含む)の高齢者事例を取りあげる予定です。 
     
４ 講  師 

   いちメンタルクリニック日本橋 院長 池下克実 氏 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

５ 対    象 

   管内の自殺対策に関わる､保健･医療・福祉関係者及び行政職員 約 50 名 
 

６ 申込期限及び方法 

 （１）申込期限：令和元年 11 月 21 日（木）必着 

（２）申込方法：別紙 参加申込書により FAX にてお申し込みください 

 

 

 

 

【問合せ先】 

伊丹健康福祉事務所 地域保健課（担当：島垣） 

〒664-0898 伊丹市千僧 1 丁目 51 

TEL：072-785-7874  FAX：072-777-4091 

専門領域：精神科救急、自殺対策、リエゾン精神医学。 

平成 17年 10月より奈良県立医科大学精神医学講座 助教 

平成 21年度より厚生労働省主催の自殺未遂者ケア研修において救急医療スタッフの

自殺未遂者対応の普及に携わる。 

奈良県自殺対策連絡協議会委員・奈良県自殺対策ワーキンググループ委員を歴任。 

平成 27年 7月より医療法人一尚会 いちメンタルクリニック日本橋 院長。 

現在、日本自殺予防学会 評議員。 

自殺再企図防止のための救急患者精神科継続支援研修会の講師、ファシリテーター

として自殺対策に従事。 
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令和元年度伊丹健康福祉事務所自殺未遂者支援対策研修会  参加申込書 

＜申込期限＞11 月 21 日(木)必着のこと 
＜申込者氏名＞ 

所属名 職種 氏 名（ふりがな） 連絡先（ＴＥＬ） 

 
 

（             ） 
 

 

 
 

（             ） 
 

 
 

（             ） 
 

※受講決定通知書は発行しません。 

※会場収容人数の都合上、申し込み多数の場合は参加をお断りすることがあります。その場合 

のみ連絡をさせていだきます。 

 

 
 

 

＜会場のご案内＞ 
 

 

 
 

 

 
 

伊丹健康福祉事務所 地域保健課（担当：島垣） 

FAX 番号 072-777-4091 

◆講師への質問事項等がありましたらご記入下さい 

 

●電車でお越しの方 

JR 伊丹駅から 

【市バス】 

4 番のりば 3､5､17､20､24 系統乗車｢裁判

所前｣下車 徒歩約 5 分 

2 番のりば 13､14 系統乗車｢市役所前｣下車 

徒歩約 5 分 

【タクシー】乗車約 10 分 

阪急伊丹駅から 

【市バス】 

4 番のりば 3､5､17､20､24 系統、6 番のり

ば 84 系統乗車｢裁判所前｣下車 徒歩約 5 分 

2 番のりば 13､14 系統乗車｢市役所前｣下車 

徒歩約 5 分 

【タクシー】乗車約 7 分 

●自動車でお越しの方 

駐車場は数に限りがあります。周辺有料駐車

場を利用いただくか、なるべく公共交通機関

をご利用ください。 

 

ＦＡＸ送信票 

 


